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Critérios Especificos de Avaliacdao
Portugués - 1.° Ano

» Perfil de Aprendizagens Especificas

Descritores do Perfil

C Doml:\JOS{ Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados esperados) do Aluno a Saida da
ompetencias Escolaridade Obrigatoria
. Escutar para aprender e construir conhecimentos. Conhecedor/ sabedor/
Oralidade N o ] . . culto/ informado
Utilizar técnicas para registar e reter a informacdo. (A B,G,1,1)
(Expressdo Produzir um discurso oral com corregdo.
e Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situagdo e ointerlocutor. Comunicador
Compreensdo) Participar em atividades de expressdo oral orientada, respeitando regras e papéis especificos. (A, B, D, E,H)
Ler em voz alta palavras e textos diversos. Sistematizador
Leitura e . . .
. Organizar os conhecimentos do texto. / organizador
Escrita . . . R
Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo. (A,B,C 1))
(Leitura Mobilizar o conhecimento da representagao grafica e dapontuagao.
e Planificar a escrita de textos registando ideias relacionadas com o tema, organizando-as e hierarquizando-as. . Respeitador da
. diferenca/ do outro
Compreensao Redigir corretamente textos diversos respeitando as diferentes tipologias. (A, B, E, F, H)
Escrita)
Ler, ouvir e recontar textos literarios. (v. Lista Metas Curriculares) Participativo
Educagdo Compreender o essencial dos textos escutados e lidos. /
. ifi Ustifi . denadas d del colaborador
Literaria Identificar, justificando, personagens principais e coordenadas de tempo e de lugar. (B.C.D, E F)
Delimitar os trés grandes momentos da agao: situagao inicial, desenvolvimento e situagaofinal. e
Fazer inferéncias. Criativo
. - . . (A, CD,)J)
L. Conhecer propriedades das palavras e explicitar aspetos fundamentais da sua morfologia.
Gramatica ] ]
Mobilizar adequadamente as regras de ortografia. Leitor

(A,B,CD,FH,I
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Agrupamento de Esce ongalves

Matematica- 1.° Ano

Dominios / Temas /
Topicos

Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados esperados)

Descritores do Perfil do
Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatoria

Capacidades matematicas

Resolugdo de problemas
Raciocinio matematico
Pensamento computacional
Comunicagao matematica

Representagdes e conexdes
matematicas

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas em contextos de aprendizagem
diversos.

Formular, testar e justificar conjeturas e generalizacGes.

Desenvolver e mobilizar o pensamento computacional.

Desenvolver a capacidade de comunicar matematicamente de modo a partilhar e discutir ideias
matematicas, formulando e respondendo a questdes diferenciadas, ouvindo os outros e fazendo-se
ouvir, negociando a construcao de ideias coletivas em colaboracao.

Desenvolver a capacidade de usar representacdes multiplas como ferramentas de apoio ao raciocinio
e a comunicacdo matematica.

Usar progressivamente a linguagem simbdlica matematica.

Estabelecer correspondéncias entre diferentes representacdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos.

Numeros

NuUmeros naturais

Sistema de numeracao
decimal

Relagbes numeéricas
Calculo mental

Adicdo e subtracao

Identificar niUmeros em contextos vdrios e reconhecer o seu significado como indicador de quantidade,
medida, ordenacao, identificacdo e localizacdo.

Contardelem1,de2em2,de5em5ede 10 em 10, usando modelos estruturados de contagem.
Ler e representar nimeros, pelo menos até 100, usando uma diversidade de representacées.
Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e decrescente.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.2, em contextos diversos.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracdo decimal para
descrever e representar nUmeros, com recurso a materiais manipulaveis.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 100 e relaciond-los com numeros de referéncia
proximos.

Usar estratégias diversificadas para obter o resultado de adi¢cdes/subtragdes.

Interpretar e modelar situa¢des com adicdo, nos sentidos de acrescentar e juntar, e com subtracao,
no sentido de retirar, completar e comparar. Resolver problemas associados.

Relacionar adicdo e subtracao.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G,1,J)
Criativo
(A,C,D,))
Critico/ Analitico
(A,B,C,D,G)
Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,I)
Respeitador da diferenga/

do outro




Algebra

Regularidades em
sequéncias

Expressoes e relagdes

Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias pictéricas e em tabelas numéricas, formular
conjeturas e explicar como sdo geradas essas regularidades.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

Reconhecer e completar igualdades aritméticas envolvendo a adicao.

Reconhecer a comutatividade da adigdo e expressar em linguagem natural o seu significado.
Reconhecer o zero como elemento neutro da adicdo e expressar em linguagem natural o seu
significado.

Dados e probabilidades

Questdes estatisticas,
recolha e organizacgdo de
dados

Representacdes graficas
Andlise de dados

Comunicacdo e divulgacao
de um estudo

Participar na formulacdo de questdes estatisticas.

Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos utilizando diferentes representagées e
interpretar a informacao.

Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questes suscitadas pelas conclusdes
obtidas.

Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado.

Geometria
e Medida

Orientacgdo espacial
Sélidos

Figuras planas
Operacdes com figuras
Comprimento

Tempo

Identificar, interpretar e descrever relagdes espaciais, situando-se no espagco em relagdo aos outros e aos
objetos.
Identificar e comparar sélidos geométricos.
Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las.
Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas e compara-las.
Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas.
Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextosdiversos.
Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.
Ler o calendario.

(A, B, E, F, H)
Sistematizador/
Organizador
(A, B,C 1))
Questionador
(A, F, G, 1))
Comunicador
(A, B, D, E,F)
Autoavaliador
(transversal as areas)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E,F)
Responsavel/ auténomo
(C,D,E,F,G,11J)
Cuidador de si e do outro

(B,E,F,G)
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: o
Estudo do Meio - 1° ano
P Descritores do Perfil do
Dominios/ . . 5 . - s co:
Competéncias Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados esperados) Aluno a Saida da
P Escolaridade Obrigatoria
e Reconhecer a importancia de fontes documentais na construgdo do conhecimento do seu passado pessoal e familiar.
e Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal , localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de Conhecedor/ sabedor/
tempo. culto/ informado
Sociedade e Relacionar institui¢des e servigos que contribuem para o bem-estar das populagées com as respetivas atividades efuncdes. (A, B_' G_' )
e Reconhecer a importancia do didlogo, da negociacdo e do compromisso na resolucgdo pacifica de situagées de conflito. Criativo
e Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades. ) !A’ C D, J,).
. a , . . . Critico/Analitico
e Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia adia.
. - - ~ . . (A, B,C,D,G)
e Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convengdo sobre os Direitos da Crianga. )
T . . = = - N — . Indagador/ Investigador
¢ Distinguir os principais 6rgdos em representaces do corpo humano, associando-os a sua principal fungdo vital. (C,D,F, H, 1)
. Bzf.le.tdlr sT)bre I<:or.nportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e psicolégico, Respeitador da diferenca/
in IVI. .ua eFo et|~vo. . ' o ' . do outro
o |dentificar situacBes e comportamentos de risco para a saude e a seguranca individual e coletiva, propondo medidas de (A, B, E, F, H)
prevencgao e prote¢dao adequadas. Siste,m,ati,za’dor/
Natureza . Locallzar. Portugal, na Europa e no I}Ayndo, em dlfezentes representagoes. ca.r.tograflcas, reconhecendo as suasfronteiras. organizador
e Caracterizar os estados de tempo tipicos das esta¢bes do ano e a sua variabilidade. (A, B, C,1,J)
e Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico e as condi¢bes que as originam com o ciclo daagua. Questionador
o Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferengas observaveis e relacionar as caracteristicas dos seres vivos (A F,G,11)
com o seu habitat. Comunicador
e Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a (A, B, D, E, H)
Natureza. Participativo/ colaborador
e Elaborar itinerdrios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes elementos naturais e (B,C,D,E,F)
humanos. Responsavel/ auténomo
e Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informagdo em varias fontes documentais. (C,D,E F,G,1,1J)
Socledade e Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos. Cuidador de si e do outro
e Representar lugares reais que lhes estdo préoximos no tempo e no espaco. (B,E, F, G)
Natureza A . . : . .
Tecnologia e Reconhecer a existéncia de bens comuns a Humanidade e a necessidade da sua preservacgao. Autoavaliador
g e Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes apresentando propostas de intervencgao. (transversal as areas)
e Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como
se constroi o conhecimento.
e Comparar meios de comunicagao e informacao, atribuindo-lhes relevancia pessoal e social
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Educacao Fisica - 1° ano
Dominios/ | Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados e
Areas Eleises esperados) Aluno & Saida da
P Escolaridade Obrigatoria
Conhecedor/
Realizar agdes motoras bdsicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou sabedor/ culto/
Pericias e combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da agdo prdpria ao efeito pretendido de informado
manipulaces movimentacdo do aparelho. (A, B,G,1,J)
e Em concurso individual: Criativo/
Lancar e receber a bola, driblar, rodar o arco no solo, dar toques de raquete mantendo uma bola no ar Expressivo
(A, CD,)J)

Atividades
Fisicas

Deslocamentos e

Realizar acGes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coordenando a sua ag¢do, no sentido de aproveitar as
qualidades motoras possibilitadas pela situacdo.

equilibrios
e Em percursos que integram varias habilidades:

Rastejar, rolar, fazer a cambalhota a frente, saltar sobre obstaculos, saltar para e de um plano superior,
subir e descer o espaldar

Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na presta¢do, as possibilidades

oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e a¢des técnico-taticas

fundamentais, com oportunidade e correcdo de movimentos.

Jogos e Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e

oportunidade as ac¢Ges caracteristicas desses jogos, designadamente:
Posi¢des de equilibrio, deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudangas de direcdo e de
velocidade, combinagbes de apoios variados associados com corrida, marcha e voltas, langamentos de
precisdo e a distancia, pontapés de precisdo e a distancia.

Critico/Analitico e
Autoavaliador/
Heteroavaliador

(Transversal a todas
as areas)
Indagador/ Investigador e
Sistematizador/
Organizador
(A,B,C,D,F H,1J)

Respeitador da diferenga
(A,
B,E, F, H)
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Educacéo Artistica — Danca - 1° ano
Dominios/ Descritores do Perfil do
Competéncias Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados esperados) Aluno a Saida da

Escolaridade Obrigatéria

Conhecedor/
Experimentagdo e Distinguir dlfe.rentes possibilidades de mowment’agap do.Corpo;. . o sabedor/culto/ informado
e e Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas, integrando diferentes elementos do Tempo e da Dinamica. (A,B,G,H, 1))
. o Identificar diferentes estilos e géneros do patrimdnio cultural e artistico, através da observagdo de diversas Criativo
Criagao . ~ . .
manifestacdes artisticas em diversos contextos. (A,C,D,H,J)
Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)
Interpretagio e Reconhecer os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico e interagir com os colegas. Respeitador da
e ¢ Interpretar o seu papel coreografico. diferenga/ do outro
e Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo. (A, B, E, F, H)

Sl e Emitir apreciagOes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca

Comunicador
(A, B,D, EH)

e Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagées do quotidiano.

Apropriagdo e Construir/ Criar, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos
varios

e Apresentar soluc¢des diversificadas na exploragdo, improvisacdo, transformacdo, sele¢do e composicdo de movimentos

e Inventar simbolos graficos, ndo convencionais, para representa¢do de algumas sequéncias de danga.

e
Reflexao

Participativo/
colaborador (B,
C,D,EF)
Responsavel/ auténomo
(C,D,EF,G,l,1J)
Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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EDUCAGAO Agrupamento de Escoloflluno Gongalves
Educacdo Artistica - Artes Visuais- 1° ano
Dominios/ Descritores do Perfil do
Competéncias Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados esperados) Sl &1 SRV €

Escolaridade Obrigatodria

Experimentagao

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global utilizando um vocabulario especifico e

.e ~ adequado.
Criacao Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais integrada em diferentes contextos culturais.
Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras
Interpretacdo Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.
e Apreciar as diferentes manifestac@es artisticas e outras realidades visuais.

Comunicagao

Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s
Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo

Apropriagao
e
Reflexdo

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagdes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de, de planeamento) e de trabalho
Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentagao

sabedor/culto/ informado
(A,B,G,H,1,1J)
Criativo
(A, C,D,H,J)
Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,I)
Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F,H)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Participativo/
colaborador (B,
C,D,EF)
Responsavel/ auténomo
(C,D,E, FG,1,1)
Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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EDUCAGCAO
Educacao Artistica - Musica - 1° ano
Dominios/ Descritores do Perfil do
C A Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados esperados) Aluno a Saida da
ompeténcias

Escolaridade Obrigatodria

Experimentagao .

Experimentar sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias musicais ou
nao musicais

e
Criacdo e Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario,
utilizando diferentes fontes sonoras.
e Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz com diferentes intencionalidades expressivas.
e Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangGes com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
Interpretacio demonstrando progressivamente quali('iades técnicas' e .expressivas. N ' o
e e Tocar, a solo e em grupo, as suas préprias pegas musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais,

Comunicagao

convencionais e ndo convencionais, de altura definida e indefinida.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas doconhecimento.

Apropriagao

e [ )

Reflexao

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de textura em repertorio de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons
e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.

Pesquisar diferentes interpreta¢des escutadas e observadas em espetdculos musicais ao vivo ou gravados, de
diferentes tradiges e épocas, utilizando vocabulario apropriado.

Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulério apropriado,
reconhecendo a musica como construcdo social, patrimdnio e fator de identidade cultural.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,1J)
Criativo/Critico/ Analitico
(A,B,C,D,G,J)
Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)
Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1,1J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
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EDUCAGCAO Agrupamento de Escola®lune Gongalves
Educacéao Artistica - Expressao Dramatica/Teatro - 1° ano
Dominios/ Descritores do Perfil do
Competéncias Descritores de desempenho relativos as aprendizagens especificas (resultados esperados) Aluno a Saida da

Escolaridade Obrigatodria

Apropriagao e
Reflexao

o |dentificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.

e Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e areas de conhecimento.

e Analisar os espetdculos/performances, recorrendo a vocabuldrio adequado e especifico e articulando o conhecimento de
aspetos contextuais com uma interpretagao pessoal.

¢ Identificar, em manifestagdes performativas, personagens, cendrios, ambientes, situagdes cénicas, problemas e solugdes
da agdo dramatica.

e Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar personagens e ambiéncias.

Interpretacgao e
Comunicagao

. Distinguir, pela experimentagao e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e representagao.
. Reconhecer, em produgdes prdprias ou de outrem, as especificidades formais do texto dramatico convencional
. Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relacdo entre acontecimentos da vida real e as situacGes dramaticas

desenvolvidas em aula.

Experimentagao
e Criacao

e Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades.

e Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagao, tendo em atengdo a
respiragao, aspetos da técnica vocal

e Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos

e Transformar objetos experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas para obter efeitos distintos.

e Construir personagens, em situacgdes distintas e com diferentes finalidades.

e Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressdo na agdo e de “saida”.

¢ Defender, oralmente e/ou em situagBes de pratica experimental, as op¢cdes de movimento e escolhas vocais utilizados
para comunicar uma ideia.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G, 1))
Criativo
(A, C,D,J)
Critico/Analitico
(A, B,CD,G)
Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))
Questionador
(A, F,G,1,1))
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Autoavaliador
(transversal as areas)
Participativo/ colaborador
(B,C,D,E,F)
Responsavel / auténomo
(C,D,E, F,G,l,1J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)




» Processo de avaliacdo formativa / sumativa

A avaliagdo realiza-se de uma forma continua e sistematica, tendo em conta todo o trabalho realizado na sala de aula, ao longo do ano, revestindo assim
um caracter eminentemente formativo. Sdo usados instrumentos de avaliacdo diversificados que permitem recolher informagdes variadas e fidedignas
sobre a evolugdo dos alunos.

A avaliacdo sumativa pretende fazer um balanco periédico e global das aprendizagens, ponderando os diferentes dominios e competéncias, conforme o
guadro seguinte.

Oralidade: Compreensdo e Expressdo 35
Conhecimentos, capacidades e atitudes Leitura e Iniciagdo a Educagdo Literaria %0 25
especificos da disciplina Escrita 1s
Gramatica 5

Relacionamento pessoal e interpessoal
Responsabilidade e empenho nas atividades 20 20
Trabalho de equipa

Ndmeros Conhecimento e procedimentos 50
Algebra
Dados e probabilidades Raciocinio matematico e resolugdo de problemas 80 15
Geometria e Medida

Comunicagdo matematica 15

Relacionamento pessoal e interpessoal
Responsabilidade e empenho nas atividades 20 20
Trabalho de equipa

Aquisicdo e aplicacdo de conhecimentos 20
Sociedade
Natureza Conhecimento da realidade envolvente 50 20
Tecnologia Levantamento e resolugdo de problemas 20
Sociedade, Natureza e Tecnologia

Articulagdo de saberes 20




Relacionamento pessoal e interpessoal

Responsabilidade e empenho nas atividades

Trabalho de equipa

20

20

Apropriagdo e reflexdo

Interpretagdo e comunicagdo

Experimentacao e criagdo

20

Apropriagdo e reflexdo

Interpretagdo e comunicagao

Experimentacgdo e criagao

20

Apropriagdo e reflexdo

Interpretagdo e comunicagdo

Experimentacao e criagdo

20

Apropriagdo e reflexdo

Interpretagdo e comunicagao

Experimentagado e criagao

20

0|l [ ||| || [ |0|O|O

Relacionamento pessoal e interpessoal

Responsabilidade e empenho nas atividades

Trabalho de equipa

20

N
o

Conhecimentos e capacidades

Pericia e manipulacGes
Deslocamentos e equilibrios

Jogos

70

25

25

20

Atitudes especificas da disciplina

Participagdo e cooperagao

10

10

Relacionamento pessoal e interpessoal

Responsabilidade e empenho nas atividades

Trabalho de equipa

20

20




Educagdo Ambiental

Desenvolvimento Compreensgo
sustentavel L

Risco Participacdo
Seguranga L
Rodoviaria Responsabilizagdo

Atitudes e valores transversais decorrentes (Respeito pela diversidade, mudanga de

comportamentos)

Relacionamento pessoal e interpessoal
Responsabilidade e empenho nas atividades
Trabalho de equipa

Disciplina Transversal

Aquisicdo de metodologias de estudo

Desenvolvimento da autonomia

Autorregulagdo

Constitui um suporte as
aprendizagens, assente numa
metodologia
de integracdo de vdrias
componentes de curriculo.

Atividades / Projetos | Compreensio 40
definidos por cada 80

escola Participacao 40
Relacionamento pessoal e interpessoal

Responsabilidade e empenho nas atividades 20 20
Trabalho de equipa

Cidadania Digital

Investigar e pesquisar

Comunicar e colaborar

Criar e inovar

Relacionamento pessoal e interpessoal
Responsabilidade e empenho nas atividades
Trabalho de equipa

Disciplina transversal




Grelhas de registo de observagdo (diagndstico, oralidade,
participagdo, ... ... )

Fichas de trabalho
Trabalho individual / a pares
Organizagdo do caderno diario / dossier

Testes escritos e orais.

Os instrumentos de avaliagdo concorrem para a avaliagdo dos diferentes
dominios de aprendizagem, permitindo, através da sua diversidade,
organizar um conjunto alargado de dados sobre o desempenho dos
alunos.
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