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Concurso: A Cruz da Páscoa - “Fazer memória viva da Páscoa!” 
 

 

1. Enquadramento 

Inspirada no facto de estarmos perto da Páscoa, e de a Cruz ser o símbolo mais poderoso da Páscoa, do 

amor, da vida e da identidade do cristão, uma vez que nela Jesus Cristo revela o seu amor desmedido 

pela humanidade inteira. A cruz é símbolo dador de vida e não de morte, de esperança e não de 

desespero, porque é nela que Jesus a todos salva, redime e garante a vida eterna. 

No contexto atual do alastramento do Covid 19, cada aluno de EMRC é convidado a saber que a 

mensagem da Cruz da Páscoa é fonte de amor, de verdade, de cura, de vida para todos e de vitória sobre 

todo o mal. O amor de Jesus revelado na cruz é, assim, uma força para enfrentar os males da vida na 

esperança. Na Cruz, Cristo Jesus vence até o maior mal que é a morte. 

Queremos acima de tudo com este Concurso da Cruz Pascal, permita aos alunos concretizar uma 

atividade cheia de vida e beleza que os ajude a descobrir a força e o Amor de Deus que lhes vem da Cruz 

de Jesus para cada um, como sinal de alegria e de razão para festejar. 

Propomos então a todos os alunos do 1.º e do 2º ciclo que abracem este desafio que os possam ajudar a 

viver na alegria a Páscoa cristã, o apelo à vivência do amor gratuito, de gestos de amizade e de atitudes 

de esperança, sabendo que, a Vida que Jesus por amor conquistou para nós na cruz, não tem mais fim e 

nada nem ninguém prevalecerá sobre ela. 

 

A cruz que os alunos farão deve ter por base o que a Cruz simboliza: 

Amor! 

Perdão! 

Vida! 

Salvação! 

Esperança! 

Alegria! 

Festa!  

 

“Uma imagem vale mais que mil palavras”. Neste sentido, este concurso Cruz da Páscoa propõe-te um 

desafio: Construir uma Cruz que expresse o que ela é e significa para os cristãos: Amor, Perdão, 

Vida, Salvação, Esperança, Alegria e Festa! Põe à prova a tua criatividade, e mostra que, afinal, a EMRC 

pode ter um olhar sempre novo... como o teu! Participa! Surpreende-nos com a tua imaginação! 

 

2. Objetivos do Concurso 

1. Promover a participação de todos os alunos de EMRC; 

2. Estimular a criatividade e o trabalho colaborativo em família; 
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3. Descobrir a importância da disciplina de EMRC na partilha de valores, dos símbolos da nossa 

cultura e identidade e expressão das nossas emoções; 

4. Mostrar, através da arte plástica, que EMRC traz Alegria e Esperança para a vida de cada um, e 

que a vida merece ser vivida em comunidade pela partilha e cuidado e doação aos outros – 

“proteger toda a vida”. 

 

3. Destinatários 

Podem concorrer todos os alunos que frequentam a disciplina de EMRC das diferentes escolas do 

Agrupamento Nuno Gonçalves. 

 

4. Materiais a utilizar 

Os alunos podem fazer recurso de qualquer tipo de materiais (cartolinas, cartões reutilizáveis, madeira, 

esferovite, papel comum, canetas, tintas...). 

 

5. Dimensões da Cruz da Páscoa  

Os alunos podem fazer a cruz de qualquer dimensão desde a folha de papel A4, ou a outra dimensão que 

queiram. 

 

6. Prazo de entrega 

O trabalho deve ser entregue na primeira aula que tivermos este ano depois deste interregno. E enviar 

durante a semana de 14 de abril a 17 de abril uma ou várias fotos do trabalho realizado par o seguinte 

email:   julia.vicente@aenunogoncalves.com. 

 

7.Requisitos a evidenciar nos trabalhos 

Serão distinguidos os trabalhos que melhor expressem o que a Cruz de Jesus comunica Amor, Perdão, 

Vida, Salvação, Esperança, Alegria e Festa! 

 

8. Escalões do concurso 

O concurso será dividido nos seguintes escalões: 

1º escalão — 1º ciclo; 
2º escalão — 2º ciclo; 

 

9. Apresentação a Concurso 
Cada concorrente pode apresentar até duas Cruzes originais.  

Assim, a partir da palavra Cruz, sugerimos: Amor, Vida, Alegria, Perdão, Festa, Esperança, Salvação, 

como referências para trabalhar o tema. A participação, porque é feita por cada aluno com a colaboração 

possível dos pais ou outros familiares, terá de ser individual. Não serão admitidas cópias da internet. 

mailto:julia.vicente@aenunogoncalves.com
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10. Duração e data 

O concurso decorre entre 16 de março e 17 de abril de 2020. 

 

11. Entrega dos trabalhos 

Todos os trabalhos devem ser entregues na primeira aula que tiver lugar no terceiro período e devem 

estar identificados numa folha que os acompanha com os seguintes dados de identificação: 

• Nome do autor 
• Escola que frequenta 
• Ano e turma 

 

12. Características das Cruzes 
As cruzes têm de ser originais e não terem sido apresentadas noutros concursos. Os autores cedem a 

propriedade das cruzes a concurso à Escola, que se reserva o direito de publicação, reprodução e 

utilização, se for caso disso. Sem excluir a possibilidade de as cruzes poderem ser feitas a preto e branco, 

sugerimos que sejam feitas com recurso a várias cores quer sejam pintadas, quer sejam feitas com 

recurso a vários materiais e diferentes cores. A sua dimensão deve ter no mínimo a dimensão de uma 

folha A4, mas pode ter outras dimensões superiores.  

 

13. Júri e Votação 
O Júri é composto pela professora de EMRC e outro professor. A decisão do júri é soberana e solidária, 

não sendo admitido recurso. O júri terá em conta os seguintes critérios de apreciação.  

a. Criatividade; 
b. Qualidade; 
c. Concordância com o tema e com o objetivo do concurso; 
d. Originalidade; 
e. Beleza estética. 

Este trabalho será tido em consideração na avaliação do 3º período. 

 

14. Prémios 

Será atribuído 1 (um) prémio simbólico, às 3 cruzes mais votadas em cada escalão. 

 

Nota: Em anexos, envio PowerPoint com algumas sugestões de atividades que podem ajudar a ter ideias novas e a 

concretizar os trabalhos. Seguem endereços a que possam aceder para aprendizagens de formas de construir algumas 

cruzes. 

Os alunos do primeiro ano poderão selecionar e colorir os Símbolos da Páscoa que envio também em anexo. 
 

 

Professora, EMRC 

Maria Júlia Teresa Vicente 
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